
   

  
                       

Přihláška na otevřený intensivní seminář Kyusho Jitsu  
 

 
 

 
 

Vereinssportzentrum (VSZ) 
02763 Zittau 

Heffterstraße 15 
 

Cena semináře: 60,-€ pro KI-členy; 70,-€ pro nečleny (na celý víkend) 
Prosíme o respektování podmínek účasti uvedených na informačním letáku. 
 

   
Příjmení                  Jméno     Datum narození 
 

   
Ulice, číslo domu    Město     PSČ 
 

   
Pevná linka                                               Mobil      
 

  Ano  Ne    

E-mail     Zkouška úrovně? (Pouze KI-členové)    
 

  
Můj bojový sport / bojové umění  Můj spolek / škola 
 

  
Místo, datum    Podpis* 

 

 
* Svým podpisem prohlašuji, že jsem starší 18 let, nejsem v jiném stavu a nemám žádné zdravotní potíže, zejména srdeční 
onemocnění nebo epilepsii. Jsem si vědom, že účast na semináři je dobrovolná a koná se na vlastní zodpovědnost. 

 
  

Po obdržení potvrzení je tato přihláška závazná. Počet účastníků je omezen na 40 osob. Z tohoto důvodu 

prosíme o včasné zaslání přihlášky. Poplatek, prosím, převeďte na účet Stefana Götze (viz bankovní spojení). 

Zahraniční účastníci (mimo Německo) mohou poplatek uhradit na místě. Neúčast nezprošťuje platební 

povinnosti.  
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Termín:  
Sobota 18.09.10   
11:00-12:30 hod.: Reanimace 
12:30-13:00 hod.: Polední přestávka 
13:00-17:00 hod.: Nácvik použití Kyusho 
 
Neděle 19.09.10  
10:00-12:30 hod.: Nácvik použití Kyusho 
12:30-13:00 hod.:  Přestávka 
13:00-15:00 hod.:  Nácvik použití Kyusho 
15:00-16:30 hod.:  Pouze pro členy KI 
 
Místo:     

Vereinssportzentrum  
(Centrum sportovních spolků) 
Heffterstraße 15 
02763 Zittau 
 
Přihlášení: 
 Zájemci vyplní přiložený formulář.  

Přihlášení je závazné.  
 Neúčast nezprošťuje platební povinnosti. 

 Z důvodu omezení účastníků na 40 osob 
doporučujeme zaslat přihlášku co nejdříve. 

 Prosíme o telefonické ověření volných míst. 
 
 
Cena semináře:  
Cena semináře:   60,-€ pro KI-členy 
    70,-€ pro nečleny  
 
Sleva za včasnou rezervaci:  

   10,- € sleva při  
   rezervaci a platbě do 

   31.08.2010 
 

Nečlenové mohou na místě uzavřít členství v 
Kyusho International na dobu 1 roku. Na požádání 
je možné přenocovat v Dojo za poplatek 5 Eur. 
 
Bankovní spojení: 

Deutsche Bank Zittau 
Číslo účtu.:    6779011   
Kód banky:   870 700 24    
Majitel účtu:  Stefan Götze  
Účel platby:  Příjmení+KI-SEMINAR 

 
Pro další informace a dotazy kontaktujte: 

 
   Stefana Götze 

 
Mobil: +49 172 - 9869709 

e-mail: stefan.goetze@kyusho-online.de 

internet: http://www.kyusho-online.de  
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Benjaminem Cem Gençoğlu 
 
 
 
 

certifikovaným instruktorem  
 

 
 
 

 

Kyusho International® 

 

 

 

 
18./19.09.2010 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



Co je Kyusho? 

Kyusho Jitsu (zkráceně Kyusho) není bojové umění 
nebo styl sebeobrany v obvyklém slova smyslu, ale 
umění, které se zakládá na poznatcích a principech 
akupunktury. Manipulací akupunkturních a 
nervových bodů jsou ovlivňovány a narušovány  
energetické a neurologické procesy těla. Toto 
narušení se může projevovat ve formě bolestí, 
poruch rovnováhy, ztráty síly a může vést až ke 
ztrátě vědomí. Získané znalosti lze použít v rámci 
sebeobrany i k zmírnění různých zdravotních potíží. 
Vysoká přizpůsobivost a použitelnost Kyusho 
umožňuje jeho integraci do prakticky každého 
známého stylu, čímž vzniká úplně nové pojetí 
vlastního bojového umění a jeho možností využití. 

Kyusho se tedy může naučit prakticky každý. 
 
Cílová skupina:    
 sportovci věnující se bojovým uměním 
 zájemci z řad policie, armády České republiky 

 zájemci z bezpečnostních služeb 
 sportovci se zájmem o Kyusho 
 sportovci z jiných oblastí než jsou bojová umění 

se zájmem o Kyusho 

 
 
Instruktor:  
Benjamin Cem Gençoğlu je žákem Shihan Evan 
Pantazi a mezinárodně známým instruktorem 

Kyusho a bojového umění; umění Kyusho Jitsu se 
věnuje již několik let. Již dva roky učí pro Kyusho 
International® na různých akcích po celém 
Německu. V roce 2008 se stal prvním 
certifikovaným instruktorem (Certifying Instructor) 

 organizace Kyusho International® v Německu.  
Je vedoucím organizace Kyusho Rhein-Main a 
vedoucím tréninkové skupiny v Darmstadtu. 
Benjamin Cem Gençoğlu je od Kyusho 

International® certifikován v následujících 
oblastech: 
 

 Kyusho Jitsu Certifying Instructor (CI-2) 
(Kyusho Jitsu certifikovaný instruktor CI-2) 

 
 Kyusho Health & Wellness L1-Instructor 

(L1-instruktor Kyusho pro zdraví a masáže) 
  
Benjamin Cem Gençoğlu je od svých 10 let 

nadšeným vyznavačem bojových umění. V roce 
2000 objevil svoji lásku k bojovému  umění a 6 let 
studoval Shaolin Quan Fa u mistra Shi Miao Chong 
(mistr 36. generace Shaolin). 
 
  

Obsah seminářů: 

Semináře se všeobecně skládají ze tří oblastí: 
1. Preventivní sebeobrana pomocí Kyusho 

(2dny) Úderové a obranné techniky sloužící 
k vyřazení útočníka z boje, než dojde 
k vyhrocení situace. I zde jsou demonstrovány 
různé partnerské a drillové metody s jedním či 
více protivníky k zajištění optimálního nácviku. 

2. Aplikace a integrace:  
Zde jsou demonstrovány způsoby použití 
Kyusho, jako např.: 
 úderové techniky a techniky kopnutí 
 grappling a pozemní boj 
 obrana, fixace, bezpečný transport 
 dysfunkce 

Základní myšlenkou je zde integrace naučených 
schopností do vlastního stylu. 

3. Reanimace a regenerace:  
Nasazení Kyusho k zmírnění zdravotních potíží 
(kromě základních reanimací, které představují 

první stupeň vzdělání žáků). 
 
Centrálním aspektem všech seminářů Kyusho je 
praktické použití. Z tohoto důvodu nejsou hlavním 

tématem studijních skupin neurologické knokauty 
(k.o.). Může na ně eventuelně dojít, ale cíleně o ně 
neusilujeme - alespoň z počátku - jelikož je 
částečná dysfunkce pro praktické účely užitečnější. 
 

Předpoklady: 
 Účast na semináři je na vlastní riziko. Pořadatel 

a instruktor nepřebírají žádnou zodpovědnost 
za případné vzniklé škody. 

 Za případné materiální škody nese 

zodpovědnost, ten kdo škodu způsobil. 
 Osoby se zdravotními potížemi (zejména se 

srdečním onemocněním či epilepsií) a/nebo 
těhotné ženy jsou z účasti vyloučeny. 

 Účastníci by měli být starší 18 let. 
 Na seminář si doporučujeme přinést vhodné 

sportovní oblečení nebo tradiční oblečení pro 
bojová umění.  

 Od našich účastníků očekáváme vyrovnaný 
charakter, odpovídající vyspělost a 
zodpovědnost při užívání získaných vědomostí. 
Vyhrazujeme si právo vykázat nevyhovující 
osoby. 
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